MINISTERUL SANATATII AL REPUBLICII MOLDOVA
AGENTIA NATIONALA PENTRU SANATATE PUBLICA
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DISPOZITIE
mun. Chisindu
Nr. _232/d 06 octombrie 2026

Cu privire la organizarea si desfasurarea
Zilei mondiale a sanatdatii mintale — 10 octombrie 2026

In conformitate cu calendarul evenimentelor Organizatiei Mondiale a Sanatitii
pentru anul 2025, prevederile Programului national privind sdnatatea mintala pentru
anii 2023 — 2027, aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 971 din 06 decembrie 2023,
Planului de activitate al Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica si in temeiul
Regulamentului cu privire la organizarea si functionarea Agentiei Nationale pentru
Sanatate Publica, aprobat prin Hotararea Guvernului Republicii Moldova nr. 1090 din
18 decembrie 2017 (Monitorul Oficial al Republiciit Moldova, nr.440, art.1214 din
20.12.2017),

DISPUN:

1. Se aproba Planul de actiuni privind organizarea si desfasurarea Zilei Mondiale a
sanatatii mintale — 10 octombrie 2026 cu genericul “,,Experiente triite si auzite:
voci reale, schimbare reala”, conform anexei.

2. Sefii Centrelor de Sanatate Publica teritoriale vor asigura:

1) organizarea si desfasurarea activitatilor de comunicare informare si
constientizare a sanatatii mintale si factorii ca o influenteaza;

2) participarea activa si colaborarea intersectoriala cu institutiile medicale,
mijloacele media (presa, televiziunea, radioul), institutiile de educatic ONG-
urile, societatea civild pentru a spori gradul de constientizare a populatiei
despre unele modificari ale stilului de viata care contribuie la promovarea
sanatatii mintale;

3) informarea directiei Promovarea Sanatatii ANSP privind actiunile realizate
la acest capitol catre 14 octombrie 2026 la adresa electronica:
natalia.silitrari@ansp.gov.md.

3. Controlul executérii prezentei dispozitii se atribuie domnului Vasile Gustiuc,
director adjunct.

Digitally signed by Jelamschi Nicolae
Date: 2026.10.06 08:03:58 EEST

D| rectcﬂfason: MoldSign Signature

Location: Moldova
‘ MOLDOVA EUROPEANA

Nicolae JELAMSCHI



https://ansp.md/
mailto:office@ansp.gov.md
mailto:natalia.silitrari@ansp.gov.md

Planul de actiuni
actiuni privind organizarea si desfasurarea Zilei Mondiale a sanatatii mintale — 10
octombrie 2026 cu genericul “,,Experiente traite si auzite: voci reale, schimbare

Anexa

la dispozitia ANSP

nr._232/d din_06.10 2026

reala”
Nr. Masuri Descrierea masurilor Responsabili de Parteneri Termenul
d/o planificate realizare realizirii
1. | Elaborarea Elaborarea suportului | Directia 6
suportului informativ pentru Promovarea OMS octombrie
informativ specialisti privind sanatatii
organizarea actiunilor
de comunicare si
informare in cadrul
Zilei Mondiale a
sanatatii mintale.
2. | Mediatizarea | 2.1. Elaborarea Serviciul de Institutiile 08-10
evenimentului | comunicatului de informare si mass-media | octombrie
presa, plasarea si comunicare cu
diseminarea pe mass-media,
resursele institutionale | Directia
si in mass-media. Promovarea
Sanatatii
2.2. Mediatizarea Serviciul de MS 08 -10
mesajelor campaniei de | informare si octombrie
comunicare O parte comunicare cu
din mine” pentru mass-media,
reducerea stigmatizarii
in sdnatatea mintala Directia
Promovarea
Sanatatii
CSP teritoriale
3. | Actiuni de 3.1. Realizarea Subdiviziunile Partenerii la | 01 -31
informare si activitatilor de teritoriale ANSP | nivel octombrie
sensibilizare informare si (CSP) teritorial 2026

sensibilizare: seminare
de informare, lectii
publice, actiuni in
mass-media locala, etc.

3.2. Mediatizarea
mesajelor, materialelor
informative pe paginile
institutionale, a
partenerilor locali,
retele sociale, mass —
media locala, institutii
medicale, etc.
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